
４４．．九九重重山山ののミミヤヤママキキリリシシママ 

九重山は九州本土最高峰の中岳（1,791m）をはじめとして、久住山、稲星山、星生山、三俣山の溶岩円

頂丘や、大船山、平治岳の成層火山などの 1,700m級の山々の総称で、くじゅう連山ともいわれる。九重山

の大半は瀬戸内海の沿岸域つまり瀬戸内海環境保全特別措置法の対象区域に入っている。旧久住町

（現竹田市）と九重町との行政界がほぼ分水嶺にあたり、九重山の大半を擁する旧久住町は瀬戸内海の

集水域となっている。この九重山一帯にはミヤマキリシマが群生し、春には見事に咲き誇る。一帯は阿蘇く

じゅう国立公園に指定され、大船山のミヤマキリシマ群落が天然記念物に指定されている。 

ミヤマキリシマは、ツツジの一種で、春に山が緑で覆われる頃、樹高１ｍくらいの樹冠にいっせいに桃色、

紫色、赤紫色の花をつけて群生する。九州の火山地帯の高地に自生する花風景であり、雲仙岳、阿蘇山、

霧島連山にも見られるが、九重山のミヤマキリシマの大

群落は圧巻の風景である。

九重山の西麓に、阿蘇山から瀬ノ本高原を越えて湯

布院・別府へ抜けるやまなみハイウェイ（大分県道11号
線）が走り、この道路沿いからもミヤマキリシマを見るこ

ができることから、シーズンには混み合う。九重山は、

利用拠点の長者原などから比較的容易に登れることか

ら、また、山麓には筋湯温泉や坊ガツル湿原などの魅

力も多いことから、登山者は多い。 

５５．．坊坊ガガツツルル・・タタデデ原原のの湿湿原原植植物物 

九重山（くじゅう連山）の中心部には山に囲まれた盆地があり、標高約 1,200ｍの坊ガツル湿原がある。

また九重山の北側に火砕流台地の飯田高原が広がり、その長者原には標高約 1,000ｍのタデ原湿原があ

る。坊ガツル湿原は竹田市に、タデ原湿原は九重町に位置する。これらは 2005（平成 17）年にラムサール

条約の湿地に登録された。山岳地域の国内最大級の中間湿原で、色とりどりの可憐な花が咲き乱れる湿

原植物の宝庫である。中間湿原とは、主に低地に位置する低層湿原、主に高地に位置する高層湿原の中

間を占める湿原であり、高地に行くほど水中に堆積した泥炭層が厚く、地下水の影響が少なくなって、富

栄養から貧栄養へ向かう。 

二つの湿原は共に火山群の湧水地に誕生したもので、坊ガツル湿原は三俣山、大船山、平治岳などの

火山群に囲まれた盆地に、タデ原湿原は三俣山の火山地形の扇状地にできた湿原である。黄色い花のキ

スミレ、ミツバツチグリ、サワオグルマ、ユウスゲ、桃色や紫色の花のイワカガミ、ノアザミ、ノハナショウブ、

サワギキョウ、ヤマラッキョウ、マツムシソウなど多彩である。紫色の花のツクシフウロ、白い花のシムラニン

ジン、黄色い花のコウライトモエソウ、クサレダマなどは絶滅危惧種であり、貴重な湿原植物も多い。

よく知られている山男の歌「坊がつる讃歌」は、1978（昭和 53）年の NHK「みんなのうた」を通じて広く普

及したが、九重山の四季を讃美する歌である。坊ガツルやタデ原は変わった地名である。「坊」は当地の

山岳信仰の法華院を指し、「ツル」は水流のある平坦地で湿原を指している。長者原は古代この飯田高原

の地で栄え、栄枯盛衰の伝説をもつ「朝日長者」にちなみ、タデ原はその長者が好んで食べたタデの一種

ヤナギタデの植物が繁茂していたことに由来していると伝えられている。
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